
Биологически активная добавка к пище
"Нутристик Энергия" 

со вкусом лимон-мята
Не является лекарством

Форма выпуска: 
жидкость в стик-пакетах по 10 мл от 7 до 120 штук в картонной пачке.

Область применения:
для реализации населению в качестве биологически активной добавки к пище – 
источника ацетил-L-карнитина, кофеина, таурина, дополнительного источника вита-
мина B6.

Состав: 
патока крахмальная, вода очищенная, таурин, ацетил-L-карнитин, экстракт гуараны 
22 %, натрия цитрат (регулятор кислотности, Е331), лимонная кислота (регулятор 
кислотности, Е330), натрия бензоат (консервант, Е211), ароматизатор пищевой Лимон, 
ароматизатор пищевой Мята, пиридоксина гидрохлорид.

Рекомендации по применению: 
взрослым по 10 мл (1 стик-пакет) 2 раза в день во время еды в первой половине дня, 
в чистом виде или предварительно размешав в небольшом количестве воды или сока.
Перед употреблением стик-пакет рекомендуется встряхнуть.

При употреблении БАД в рекомендуемой дозе в организм будет поступать:

Наименование 
компонента

Содержание в суточ-
ной дозировке (20 мл)

Уровень потребле-
ния в сутки – верхний 
допустимый уровень  

потребления

% от РУСП*  
или АУП**  
для взрос-

лых  

Витамин В6 6 мг 2 мг* - 6 мг*** 300****

Кофеин 50 мг 50 мг* - 150 мг*** 100

Ацетил-L-карнитин 300 мг 300 мг** - 900 мг*** 100

Таурин 400 мг 400 мг* - 1200 мг*** 100

*РУСП – рекомендуемый уровень суточного потребления согласно нормам  
ТР ТС 022/2011, Приложение 2
**АУП – адекватный уровень потребления
***Верхний допустимый уровень суточного потребления согласно Единым санитар-
но-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим сани-
тарно-эпидемиологическому надзору (контролю), Приложение 5
****не превышает Верхний допустимый уровень потребления 

Продолжительность приема – 2-3 недели. При необходимости прием можно повто-
рить через месяц.
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Перед применением БАД к пище рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Противопоказания:
индивидуальная непереносимость компонентов БАД, беременность, кормление 
грудью, нарушения углеводного обмена, повышенная нервная возбудимость, нару-
шение ритма сердечной деятельности, повышенное артериальное давление, выра-
женный атеросклероз, бессонница, прием в вечернее время.

Условия хранения:
в защищенном от попадания прямых солнечных лучей, недоступном для детей месте, 
при температуре не выше 25 °С. Не замораживать.

Условия реализации: 
для реализации населению через аптечную сеть и специализированные отделы 
торговой сети.

Срок годности:
2 года.

Не применять после окончания срока годности!
Биологически активная добавка к пище, не является лекарственным средством.

Свидетельство о государственной регистрации № RU.77.99.11.003.R.000923.04.23 
от 04.04.2023
ТУ 10.89.19-084-64260974-2022
Производится предприятием, соответствующим требованиям ISO 22000.

Производитель и организация, принимающая претензии:
ООО «Гротекс», 
195279, г. Санкт-Петербург, Индустриальный проспект, 
д. 71, корп. 2, лит. А, Российская Федерация
Тел.:  +7 812 385 47 87
Факс: +7 812 385 47 88
www.solopharm.com

Адрес места осуществления деятельности по изготовлению продукции:
195253, г. Санкт-Петербург, Лапинский пр., 13, лит. Ж, Российская Федерация


